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Resumo: A realidade se apresenta na contramão das metas e estratégias do Plano Nacional 
de Educação e das políticas de ampliação das vagas no ensino superior. A democratização do 
acesso à educação superior ainda é um desafio polêmico. Dados recentes publicados pelo IBGE, 
PNAD Contínua - 2019 Educação, mostra que parte da população jovem entre 17 a 29 anos com 
ensino médio completo não tiveram a oportunidade de continuar os estudos por não possuírem 
recursos financeiros e/ou pela necessidade de trabalhar. Diante do cenário de exclusão e 
limitações, iniciativas como os Pré-Vestibulares ou Pré-Enem Sociais, com ideário de educação 
emancipatória e cidadã, passam a ser um meio para jovens em vulnerabilidade socioeconômica 
alcançarem a desejada vaga no ensino superior. Nessa perspectiva, a Universidade Federal 
Rural do Rio de Janeiro, através da iniciativa de estudantes de graduação e apoiado pela Pró-
Reitoria de Extensão, cria o Programa Institucional Pré-Enem da UFRRJ, constituído por três 
projetos Pré-Enem, localizados em diferentes territórios da região metropolitana do estado do 
Rio de Janeiro. Com mais de 10 anos de história muitos alunos já passaram pelo Pré-Enem da 
UFRRJ e hoje são universitários e/ou profissionais egressos dos mais diversos cursos de 
graduação. O programa tem o objetivo de preparar para o Exame Nacional de Ensino Médio 
(ENEM), assim como promover atividades interdisciplinares nos formatos de oficinas, cursos e 
eventos ultrapassando os limites das diretrizes do ENEM e ofertando uma educação cidadã. Este 
ano, 2023, o programa ofertou 150 vagas no campus sede da UFRRJ em Seropédica, 150 vagas 
no campus de Nova Iguaçu e 50 vagas no polo Campo Grande, com equipes formadas por 
docentes, técnicos administrativos em educação e alunos dos cursos de graduação da UFRRJ. 
Através da coordenação pedagógica e dos tutores das disciplinas é proposto o projeto 
pedagógico do curso, as ementas das disciplinas e as várias metodologias que favorecem a 
construção dos conhecimentos, para além do ensino das disciplinas, influenciando a formação 
do pensamento crítico reflexivo dos alunos. Diante do exposto, o desafio das equipes é criar e 
recriar métodos para viabilizar o processo de ensino-aprendizagem, fazer com que o programa 
seja instrumento de transformação social na vida de cada indivíduo oportunizando o 
desenvolvimento de alunos e alunas para conquistar o acesso ao ensino superior. 
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