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Resumo: Durante los años que se llevan ejecutando diferentes proyectos en la comunidad se han 
detectado diferentes problemas como enfermedades prevenibles y malnutrición de los niños por lo 

que se realizaron actividades de educación sanitaria e investigación. Además, es evidente la falta 
de árboles que sirvan de sombra y barrera para el viento. Se cree conveniente dar continuidad al 
proyecto en el cual se enfatizó la Educación sanitaria, actividad ejecutada desde el año 2017 

implementada en diferentes Escuelas y Barrios de la comunidad. Es importante implementar la 
estrategia de la Promoción de la salud porque según la OMS la promoción de la salud permite que 
las personas tengan un mayor control de su propia salud mediante la prevención y solución de las 

causas primordiales de los problemas de salud. La promoción de la salud tiene tres componentes 
esenciales:  Buena gobernanza sanitaria, Ciudades saludables y Educación sanitaria.  Acceder a la 
educación y la información es esencial para lograr una participación efectiva y la movilización de la 
gente y las comunidades. Es preciso establecer y aplicar nuevas metodologías que promuevan la 

autorresponsabilidad del individuo, la familia y la comunidad, para que participen en forma activa en 
el proceso de aprendizaje, así como en el cambio de comportamientos y condiciones de salud. Los 
objetivos del proyecto son: Valorar la importancia del medio ambiente y la preservación de los 

recursos naturales. Despertar el interés de las personas sobre las actividades de arborización y 
reforestación. Acrecentar el conocimiento sobre las leyes que corresponden a los pueblos 
originarios. Los temas que serán desarrollados en las charlas educativas son:  Medio ambiente, 

concepto, componentes, factores que afectan al medio ambiente. Saneamiento ambiental. Efectos 
sobre la salud de la contaminación ambiental. Deforestación y reforestación. Barreras vegetativas. 
Seguridad alimentaria y nutrición del niño. Enfermedad de Chagas. Ley 904/81. Estatuto de las 
Comunidades Indígenas. Constitución Nacional, Capítulo de los pueblos indígenas. Los alumnos del 

segundo curso de la carrera de Medicina dictan las charlas en español y guaraní. Mediante este 
proyecto se espera que los pobladores de la comunidad eleven su nivel de conocimiento, se hagan 
cargo del ambiente en el que viven; participen de las actividades de cultivo de platines de especies 

nativas y frutales que sirvan para preservar el medio ambiente y generar alimentos seguros, 

procurando una nutrición adecuada, y un desarrollo sostenible 
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