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Resumo:

La Cétedra Libre Musicoterapia de la Universidad Nacional de La Plata fue creada en 2015 para
divulgar la musicoterapia, elaborar produccién académica y establecer vinculacion con la
universidad y la comunidad. En 2022 di6 respuesta a propuestas para desarrollar dispositivos
de musicoterapia en dos hospitales y una unidad penitenciaria. Se incorporaron otros saberes
para implementar dispositivos que, focalizados en la especificidad, se enriquecieran
interdisciplinariamente. Se buscé que quienes participaran de las experiencias construyeran un
perfil orientado hacia el @mbito publico y sensible a la perspectiva de derechos humanos. Se
compartieron con las y los estudiantes contenidos sobre: derechos humanos, conceptos
juridicos, salud mental, género, contexto carcelario, musicoterapia, etc. Se lanzé una campana
de donacién de instrumentos musicales, ya que las catedras libres no poseen recursos
materiales. Finalmente, se implementaron cuatro dispositivos grupales interdisciplinarios: el
taller de estimulacién cognitiva del Hospital Korn (Melchor Romero) dirigido a personas mayores
de sesenta afios con alteraciones cognitivas asociadas a deterioro cognitivo leve. En el Hospital
El Dique (Ensenada) las propuestas incluyeron a personas adultas en tratamiento de
rehabilitacion a partir de un evento neuroldgico que afecto su calidad de vida. Se desarrollaron
dos dispositivos: el taller de ritmo y movimiento junto a kinesiologia y el espacio de construccion
de instrumentos musicales y ensamble, con terapia ocupacional. En la Unidad Penitenciaria 34
(Melchor Romero) se implementé un espacio grupal de musicoterapia destinado a varones con
padecimiento mental detenidos en un régimen semiabierto y sobreseidos por la ley. La
musicoterapia es una profesion que se articula entre el arte y la salud, lo que le permite dialogar
con multiples saberes. Alojar la tarea interdisciplinaria sin perder de vista la especificidad
disciplinar y su potencialidad de desarrollo, fue un desafio asi como integrar la diversidad de
participantes en los proyectos, considerando sus trayectorias educativas y formativas
diferentes. La complejidad de la realidad nos invita a reflexionar sobre la nocién de “bordes
curriculares” de Craparo (2018) para pensar aquellas practicas que —definidas en torno a la
extensién o articulacion sociocomunitaria- deben constituirse como eje central de las
intervenciones vinculadas a emergentes y deudas sociales. La articulacion sociocomunitaria se
construye de forma situada y considera al saber, el hacer y el contexto como partes indivisibles
del proceso (Craparo, 2018). Tomar conocimiento de las necesidades sociales para dar
respuesta a esas probleméticas en pos del desarrollo impacta en las definiciones institucionales
de la universidad (Jaramillo, 2017).
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